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Formation « L'enfant et la musique à l'hôpital » 
 
Du service de néonatologie aux autres services hospitaliers, les équipes soignantes et 
éducatives recherchent des réponses adaptées aux situations douloureuses de séparation et 
de maladie des enfants qu'elles accueillent. La musique est un moyen privilégié pour tisser 
des liens entre les uns et les autres.  
 
Objectifs  
 
• Améliorer la qualité de l’accueil de l’enfant à l’hôpital. 
• S’approprier la musique comme moyen d'échange, de communication et de mieux être. 
• Faciliter les relations entre les équipes soignantes, les enfants et les parents. 
• Aborder la place de la musique dans les « soins relationnels ». 
 
Contenu 
 
• Exploration et jeu avec les sons dans une démarche d’échange, de création et de plaisir ; 
instruments adaptés aux enfants ; choix et implication des adultes ; la voix parlée, chantée ; 
la musique enregistrée ; les premières communications vocales mère-enfant. 
• Élaboration de moyens concrets de communication entre les professionnels, les enfants, 
les parents : enregistrement d’une cassette de musique ; instruments à fabriquer soi-même à 
partir de matériaux disponibles dans le service (régulateurs de perfusions...) ; chansons, 
comptines de la maison. 
• Réflexion sur les différentes expériences utilisant la musique dans l'accueil ou les pratiques 
de soins (hospitalisation de jour, préparation aux opérations…). 
 
 
Durée : 5 jours 
Du 31 mai au 4 juin 2010 
Lieu du stage : Paris 
Tarif formation : 800 euros 
Tarif individuel : nous consulter 
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Informations pratiques pour les stages 
 
 
 
Lieu des formations : Paris 
 
Horaires : 9 h - 17 h (16 h le vendredi). 
 
Chaque inscription est régie par une convention de formation. 
 
Les renseignements pratiques (plan d’accès, adresses hébergement...) sont communiqués 
au stagiaire trois semaines avant l’ouverture du stage. 
 
Les formations s’adressent à toute personne, sans nécessité de connaissances musicales 
ou techniques préalables. 
 
Secteurs d'intervention : hôpitaux (néonatologie, pédiatrie, chirurgie, pédopsychiatrie, 
maternité, gérontologie …), enfants et adolescents handicapés (IME, IMP, SESSAD, 
CAMSP …), structures pour personnes âgées. 
 
Formateurs : Musiciens intervenants et professionnels de la culture, de la santé et du 
handicap. 
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